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Résumé

L'Arganier (Argania spinosa .L.Skeels) est une plante endémique représentant de la famille
des Sapotacées en Algérie (région de Tindouf) et au Maroc, joue un réle trés important par
son intérét écologique dans le maintien d’écosystéme fragilisé par la désertification, que par
son intérét socioeconomique et phytothérapeutique. L’arganier est menacé de disparition a
cause d’une surexploitation, la régénération naturelle est compromise a cause des problémes
de germination et les échecs de transplantation dans la région de Tindouf. Dans notre travail,
nous nous sommes intéressés a la germination de 1I’arganier par deux traitements : L’eau est
utilisée comme un traitement physique, et I’eau oxygénée comme un traitement chimique afin
de résoudre le probléme de germination de 1’arganier qui présente des téguments trés durs
engendrant des problémes d’inhibition a la germination. Les résultats que nous présentons
dans les essais confirment que la durée d’imbibition trop lente (23 jrs d’imbibition) introduit
des contaminations et dégénérations, aussi 1’eau tiede et I’eau oxygénée qui a une action sur
la levée de dormance des graines et la désinfection semblent étre les meilleurs traitements
sensibles a la contamination. Aussi on a effectué un traitement froids ce qui a aidé les graines
a casser 1’état de dormance.

Mots-clés : Arganier, endémique, Germination, inhibition, H20.



Abstract

The Argan tree (Argania spinosa .L.Skeels) is an endemic plant representing the Sapotaceae
family in Algeria (Tindouf region) and in Morocco, plays a very important role by its
ecological interest in the maintenance of ecosystem weakened by the desertification, only by
its socioeconomic and phytotherapeutic interest. The argan tree is threatened with extinction
due to overexploitation; natural regeneration is compromised because of germination
problems and transplant failures in the Tindouf region. In our work, we are interested in the
germination of the argan tree by two treatments: Water is used as a physical treatment, and
oxygenated water as a chemical treatment to solve the problem of germination of the argan
tree which presents very hard coats causing problems of inhibition to germination. The results
that we present in the tests confirm that the duration of imbibition too slow (23 days of
imbibition) introduces contaminations and degenerations, also the warm water and the
hydrogen peroxide which has an action on the lifting of dormancy of Seeds and disinfection
seem to be the best treatments sensitive to contamination. Also we carried out a cold
treatment which helped the seeds to break the state of dormancy.

Keywords: Argan tree, endemic, Germination, inhibition, H20,.
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Conclusion générale

L’arganier est un arbre sublime, endémique situé dans les zones aride et semi-aride
présente des caractéristiques écologiques, physiologiques et génétiques tres importants. Cette
espéce a une grande importance dans le monde, gréace a leur intérét écologique, économique,
phyto-thérapeutique et cosmétique.

A I’issue de ces deux essais de germination sous serre et & la maison nous avons trouvé
avec les résultats obtenus au, que la graine d’ Arganier ne présente pas de probléme de
dormance vraie. Elle est affectée d’une inhibition tégumentaire qui pourrait étre éliminée par
un prétraitement a 1’eau ou a I’eau oxygénée, qui facilite par la suite I’éclatement des
téguments et I’acces de I’oxygéne a I’embryon. Aussi les conditions de milieux
défavorable, la température de la serre est parfois trop élevée ce qui empéche la solubilité de
I’oxygene dans 1’eau diminue alors que 1’oxydation des phénols augmente, I’oxygéne
disponible est ainsi fortement réduit .Aussi La durée d’imbibition est trop lente (23 jrs
d’imbibition) se qui a introduit les contaminations et la dégénération.

On espions sensiblement que le temps de germination chez I’arganier peut étre varié non
seulement avec les conditions habituelles (la provenance et la date de récolte) mais aussi
semble en relation avec les écotypes de I’espéce. Tandis, le début de germination des graines
se differe avec le temps de mise en germination et les conditions de milieux et le type de
traitement réalisé.

Nous souhaitons dans I’avenir d’avoir le plaisir et la joie de poursuivre ce travail au sein
d’une équipe ayant pour objectif de sauvegarder cette espece que I’on peut qualifier d’espece
rare dans une réserve de biosphere au niveau international, et promouvoir I’introduction de
cette espéce aux régions arides et semi-arides vu sa plasticité écologique et sa résistance face
au extrémes conditions désertique et salinisation, et contribuer ainsi au but souhaité a pour la
lutte contre 1’érosion et la désertification et au principe aider notre pays de produire 1’huile

d’argan algérien.




Abréviation

% : Pourcent

°C : Degré Celsius
g : Gramme

H : Heure

Ha . Hectare

H.O> : eau oxygéneée
Km : Kilométre

M . Metre
Nbr : nombre
Fig : figure

Tab : tableau
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Introduction génerale

Les espéces rares occupent une place centrale en biologie de la conservation de la
biodiversité car elles courent en théorie un plus grand risque d'extinction (Gaston, 1994). De
nombreuses études de cas d'espéeces rares ou en danger d'extinction ont été publiées ces vingt
derniéres années, mais le manque de connaissances générales sur la biologie des espéces
rares, en particulier végeétales, est encore fréquemment souligne (Murray et al., 2002).

Les efforts que I'on fait pour conserver les foréts riches en biodiversité végétale , tout en
les rendant plus productives, porteraient d'avantage si I'on connaissait mieux les ressources
des essences ligneuses a usages multiples et la facon dont elles peuvent améliorer I'existence
des autres especes animales et bactéries , non seulement, la situation nutritionnelle des
populations rurales, mais aussi leurs ressources économiques. Parmi lesquelles, 1’arganier
(Argania spinosa .L.Skeels), appelé aussi argan en Tachelhit « arbre de fer », est une essence
ligneuse endémique de I'Algérie (région de Tindouf) et du Maroc. C’est un arbre forestier a
intérét multiple, écologique en contribuant a la lutte contre la désertification, la fixation du
sol et son enrichissement en matiere organique, fourrager par le biais de ses feuilles et la
végétation herbacée accompagnante, fruitier par la graine qui sert a I’extraction de 1'huile, tres
riche en qualités diététiques et cosmétiques (Ould Safi, 2014).Les premiers a avoir mentionné
I'existence de cet arbre sont les géographes et les savants arabes.

En Algérie, I’arganeraie est localisée au Nord Ouest du chef lieu de Wilaya soit d’environ
110 Km de Tindouf regroupées selon un mode contracté, le long des berges des oueds ou il
trouve les compensations hydriques nécessaires : Oued El Ma, Oued Bouyadil, Oued
Gahouane, Oued Merkala et Oued Terguent, avec une superficie estimée a 672,41 ha et un
effectif total de 5257 sujets. (Conservation des foréts, Wilaya Tindouf, 2013)

Malgreé sa résistance et sa valeur socioéconomique, 1’arganier soufre d’un probléme de
germination des graines a I’état naturel a cause de la dureté des coques et le paturage des
graines par les caprins et les camelin aussi le ramassage des graines pour I’extraction de
I’huile d’argan.

Dans ce contexte, nous nous sommes intéressés dans cette étude expérimentale a régler le
probléme de germination de 1’Argania spinosa .L.Skeels vu que la graine d’arganier présente

des téguments trés durs engendrant des problémes d’inhibition a la germination. Alors
certains traitements peuvent étre utilisés pour éliminer efficacement 1’inhibition tégumentaire.

L’objectif et I'enjeu sont donc actuellement, non seulement d'enrayer le processus de la
régression de l'arganeraie, mais aussi de replanter une partie de ce qui a été perdu a Tindouf,

et encourager le reboisement de cette espéce dans les zones arides et semi-arides pour
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I’objectif de valoriser cet héritage génétique Algérien. Par notre étude sur la germination des

graines nous cherchons a comprendre son comportement physiologique vis-a-vis des

conditions abiotiques et les possibilités offertes pour améliorer sa germination et croissance.

Dans ce contexte, nous nous sommes intéressés a I’arganier de Tindouf afin de régler le

probleme de germination chez cette espece .Notre travail de mémoire de fin d’étude aborde

les essais qui vont résoudre ce probléme .Alors, notre mémoire est présenté en deux parties,

la premiere comprend deux chapitre abordent les aspects bibliographiques de I’arganier et la

germination ,et 1’ autre est consacrés a la partie expérimental et la présentation des résultats

obtenus sur les essais de germination des graines.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Chapitre 1: nous présentons des généralités sur I’histoire et les caractéristiques
botaniques, écologiques et I’intérét de 1’arganier.

Chapitre 11 : il s’agit des informations apportées sur la germination des graines et de
problémes spécifique de la germination d’arganier vis-a-vis des conditions
physiologiques et écologiques de I’espéce.

Chapitre 111 : renferme une présentation du matériel utiliseé et les techniques
expérimentales suivie dans notre travail.
Chapitre 1V : ce dernier volet envisage a déefinir la méthode choisie dans notre travail

relative aux moyens matériel et végétal utilisés et les techniques expérimentales
appliguées pour gque nous abordons 1’organisation des résultats obtenus sur les différents
essais et de traitements des graines afin d’effectuer une discussion scientifique et en

dégager les conclusions.

Enfin, une Conclusion générale et les recommandations utiles pour la préservation et le

développement de I’arganier en Algérie.
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CHAPITRE I Généralité sur I’arganier

1.1. HISTORIQUE DE L’ARGANIER

L’arganier vient du mot arabe «Argany», d’origine berbere «irgen» qui désigne «tachelhaity,
qui est le noyau en bois dur de fruit de I’arbre, d’ou les berberes tirent une huile réputées :
huile d’argan (Rouhi, 1991).

Selon Nouaim et al (1991), I'arganier est le seul survivant de la flore tertiaire et d’aprés
Boudy (1950) ; son aire était au tertiaire et au quaternaire, beaucoup plus vaste qu'aujourd'hui
et qu'il a été refoulé vers le sud a I'époque du dernier pluvial quaternaire.

Selon Emberer (1938) ; les glaciations en Afrique du Nord ont refoulé 1’arganier vers le sud
ou il s’est maintenu et s'étendait au début de notre ére surplus de 1.500.000ha (Monier, 1965).

Les premiers a avoir mentionné I'existence de cet arbre sont les géographes et les savants
arabes. En effet, au X°™, XI°m¢ X|I°™ siécle, les usages du fruit de l'arganier ont été relatés
respectivement par Ali Ibn Radhom, El Bekri et El Idrissi (M'hirit et al, 1998). Au XIII*™
siécle et plus précisément vers 1219, le célébre savant Ibn El Bayther, dans son ouvrage
«Traité des simples» traduit en francais par Leclerc (1877-1881-1833), parle de I'arganier et
de son huile a usage alimentaire.

L'arganier fut baptisé aux XVIII*™ siécles et plus précisément dés 1737 par Linné. Ce
dernier donne a partir d'échantillons desséchés et sans fleurs, la description spécifique de
I'espece dans son «Hortus cliffortianus» sous le nom de Sideroxylon spinosum .L (M'hirit et
al, 1998). Actuellement, le nom retenu de cet arbre est d’aprés I’index Kewensis (1911) :
Argania spinosa .L. Skeels.

I.2. Aire de répartition géographique de ’arganier en Algérie

L’arganier (Argania spinosa .L. Skeels) est une espéce endémique de I’ Afrique du nord qui
se rencontre uniquement en Algérie (région de Tindouf), le Sahara Occidentale et le Maroc.
Son aire de répartition est localisée au Nord Ouest du chef lieu de Wilaya soit d’environ 110
Km de Tindouf (Conservation des foréts, Wilaya Tindouf, 2013) regroupées selon un mode
contracté, le long des berges des oueds ou il trouve les compensations hydriques nécessaires :
Oued ElI Ma, Oued Bouyadil, Oued Gahouane, Oued Merkala et Oued Terguent
(Conservation des foréts, Wilaya Tindouf, 2013). L’Arganier forme une essence forestiére
dominante aprés 1’Acacia Radiana (couvert796.639 Ha) avec une superficie estimée a 672,41
ha et un effectif total de 5257 sujets, éparpillés sur une aire de 70 000 Ha selon 1’étude portant
« Diagnostic écologique de I’arganier et proposition de son classement en aire protégée »

réalisée par la DGF en 2013. (Conservation desforéts, Wilaya Tindouf, 2013).

-
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Tab.1 : Répartition de I’Arganier dans la région de Tindouf (Conservation des foréts,
Wilaya Tindouf, 2013).

Localisation Superficie (ha) Nb d’arbres Densité (ha)
Oued El Ma 06
Oued Bouyadil 112,39 1315 11
Oued Gahouane 53,84 505 09
Oued Merkala 7,27 240 33
Oued Targuent 8,33 200 24
Zone entre Markala 7,75 100 12

et Targuent

Total 5257 08

A I’époque coloniale, quelques tentatives de plantation de cet arbre dans d’autres régions en
Algérie ont été menées. On en compte six & Mostaganem et d’autres essais d'introduction ont
été faits dans le passé dans la région d'Oran : une quarantaine de sujets avait été introduite
vers 1960 pres de la maison forestiére de la Stidia a 3 km de Mostaganem et de méme nous
signalons un autre sujet bien vigoureux dans la pépiniére d’Oggaz (Mascara). (Dif, 2004 ;
Benchettouh, 1999).Ainsi un projet réussi de 500 arbres d’arganier au niveau de la maison
forestiére de la Stidia qui débute la fructification, et un autre sujet vigoureux (70 ans) a

étédécouvert en 2016 a Arabia, Hassi Mamache wilaya de Mostaganem (Benaouf, 2017).

N Algérie

Maroc

Touaref Bou-Aam

’ Merkala
[Targant

Fig. 1 : Aire de répartition de I'arganier de Tindouf (Source: Conservation des Foréts
Wilaya Tindouf, étude 2013).
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1.3. TAXONOMIE

L’arganier (Argania spinosa .L.Skeels) est une angiosperme endémique Algero-
Marocaine (Nouim et Chaussod ,1993) et la seule espéce de genre Argania appartenant a la
famille des Sapotacées qui renferme environ 600 espéces et 40 genres. Dans un premier
temps, Linné (1737) dénomme 1’arganier Sideroxylon spinosum. L ; puis Reemer et Schultes
ont dénommé ’arganier Argania Sideroxylon, d’aprés son nom arabe et berbére qui est
argan et le nom de sideroxylon se justifie par le bois de 1’arbre qui est extrémement dur
(Benaouf, 2017)
La classification de I’arganier est la suivante :

Reégne: Végétale.

Embranchement : Spermaphytes.

Sous-embranchement : Angiospermes.

Classe : Dicotylédones.

Sous-classe : Gamopétales.

Ordre : Ebénales.

Famille : Sapotacées.

Genre :Argania.

Espeéce :Argania spinosa .L. Skeels.

Synonyme :Arganiasideroxylon Rom et Schlt. ou Argania sideroxylonspinosium. L

Nom vernaculaire : Argan (Bérb), et en arabe: ¢\e ! ; (Bois de Fer).

1.4. DESCRIPTION BOTANIQUE
L’arganier est un arbre endémique sylvestre, forestier, fourrager et fruitier, ligneux aux

rameaux épineux, c’est la seule espece qui vit hors de son aire biogéographique et se
développe dans une zone intertropicale (Emberger, 1960) avec une durée de vie varie de 150
a 200 ans. L’arganier est une espece thermophile, xérophile, exigeante en humidité
atmosphérique (Peut supporter des températures entre 3°C et 50°C) (Charrouf et al, 2007).

Il ressemble quelgue peu a un olivier et atteint 8 a 10 métre de hauteur et plus selon les
conditions écologiques du milieu. Sa cime est trés grande et étalée, dense et a contours
arrondis en genéral. Son tronc est trés vigoureux et court, constitué par plusieurs tiges
entrelacées provenant de la soudure de rejets trés voisins ou de tiges issus d'un méme noyau
(Boudy, 1952). L'écorce est rugueuse, et présente un aspect du type «peau serpent ». Les
ramifications sont tres denses et les extrémités des rameaux sont souvent épineuse (Nouaim et
al, 1991).

-



CHAPITRE I Généralité sur ’arganier

Fig.2 : Aspect d’un arbre et du tronc d’Argania spinosa L.Skeels (Merabti,
2017 ;Kechebar ,2016 ).

Le feuillage est persistant, en cas de sécheresse sévere et prolongée, I'arbre peut perdre ses
feuilles entiérement ou particulierement (caractere d'adaptation aux mauvaises conditions
climatique). Souvent réunies en fascicule, entiéres lancéolées, lancéolées —oblongues ou
spatulées, atténuées ou pétiolées. Les feuilles sont vertes sombre a la face supérieure, plus
claire en dessous, glabre, avec une nervure médiane trés nette et des nervures latérales trés
fines et ramifiées (M'Hirit et al ,1998L 'arganier est une espece monoique a fleur pentamere
hermaphrodite (Boudy, 1952). Le calice et la corolle gamopétale a lobes imbriqués constitués
de cinq sépales et de cinq pétales. L’androcée est formé de cing étamines a filets courts.

L’ovaire ovoide comprend cinq carpelles et loges. Les ovules sont basilaires ou axiales,
surmontées d’un style conique ne renfermant que 2 ou 3 carpelles uniovulés (M’Hirit, 1987).
La pollinisation anémophile a 80% et entomophile a 20% (Thiery, 1987).

Chez l'arganier, on observe deux types de floraison : une floraison pauciflore sur les rameaux
agés lignifiés c'est la premiére a étre observée ; une floraison trés abondante et plus tardive sur
les nouvelles pousses (Ferradous et al, 1996, Bani-Aameur et al, 1999 ; Bani Aameur et
Benlahbil, 1999 ; Bani-Aameur ,2000).

Fig. 3: Fleur et feuille d’arganier (Source: Merabti Otman, Direction agricole Wilaya

Tindouf mars 2017)
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Le fruit est une bais de forme : ovale, arrondie, en fuseau court, ovale apiculé, etc... de
couleur verte a jaune claire et dont la taille va de I'olive a la noix composé d'un péricarpe
charnu et d'un noyau central tres dur. Au centre du fruit se trouve une amande, qui est
constituée d'un complexe de plusieurs graines concrescentes. Cette graine albuminée et
gorgée d'huile ne posséde qu’'un ou deux embryons (Nouaim et al, 1991).

La pulpe (péricarpe) est charnue, amére mais tres riche en glucides solubles (hydrosolubles),
elle contient également de la cellulose, des protides et des composés extractibles par le
benzene, suivant la maturation du fruit, la pulpe change de couleur du vert au jaune veiné de
rouge puis au brun foncé une fois desséchée (Sandret, 1957 in Benaouf, 2009).

Le bois de I’arganier est trés compact, sans aubier, jaunatre et lourd. Sa densité varie de 0,9
a 1, il fournit un excellent charbon (M hirit et al, 1998).Son systéme racinaire est puissant et
profond (pouvant atteindre 30m), mais dépourvu de poils absorbants (racines magniloides), il
profite d'une symbiose avec différents types de champignons pour pallier cette déficience,
seuls ces derniers pouvant apporter les différents nutriments a I'arbre, aussi permet de
stabiliser le sol et le protéger contre les processus d’érosion hydrique et éolienne et de

limiter I'avancée du désert.

Fig. .4 : Description botanique de I’Argania spinosa .L.Skeels
A, branche avec inflorescences; B. rameau avec fruit; C. fleur ; D. graine.

1.5. Physiologie et écologie de I’arganier
1.5.1. Physiologie de I’arganier

Malgré sa résistance a la secheresse, I’arganier se caractérise par une forte dépense en eau.
Ceci est du a la transpiration maximale de 0,05 g/m2/s et a potentiel hydrique foliaire faible.
En été, la régulation stomatique est incompléte puisqu’elle conduit a une chute du potentiel

hydrique foliaire qui atteint la valeur de -4,5 mPa.
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L’étude du potentiel hydrique foliaire a différentes profondeurs a montré que les racines de
I’arganier posseédent la capacité de puiser I’eau et de la préserver dans son réservoir interne
d’ou sa résistance a la sécheresse (Nouaim, 2005).

1.5.2. Ecologie de I’arganier

L’arganier procure un équilibre écologique essentiel a son écosystéeme. Des études
biologiques, physiologiques et génétiques, réalisées sur I’arganier ont montrées que cette
espeéce peut résister a des conditions €cologiques d’une extréme sévérité. Il peuple des
bioclimats sahariens, arides et semi-arides (sud-ouest algérien et sud marocain) (Alifriqui,
2004).
1.5.2.1. Humidité

Les arganiers exigent une atmosphére humide surtout en période estivo-automnale,ce qui
explique sa présence au niveau des zones littorales de 1’océan atlantique ou nous enregistrons
une forte saturation en humidité par les brumes, brouillards et rosées (M’Hirit et al ., 1998)
1.5.2.2. Pluviométrie

Le régime de précipitation varie selon les régions. En semi-aride la pluviométrie est en
moyenne comprise entre 250 et 400 mm/an. Dans les régions arides, elle flucture entre 250 et
150 mm/ an et dans les zones sahariennes les pluies descendent au dessous de 100 mm/an
(M’Hirit et al ., 1998)

I.5.2.3. Température

De point de vue thermique, L’arganier essence thermoxérophile,peut supporter les périodes
chaudes méme prolongée avec un maximum de températures trés élevées pouvant dépasser
les 50C° (Tindouf).cependant, 1’arganier peut prospérer en ambiances les plus froides
comprises entre 3 et 7C° voir des périodes ou les températures sont extrémes minimales
inférieurs & -2,6 C° (M Hirit et al ., 1998).
1.5.2.4. Altitude

L’arganeraic de Tindouf se développe sue une région est relativement homogene,
caractérisée par 1’extension de la plate-forme tabulaire des Hamadas et la haute région au
Nord-est d’une altitude de 780m (Kechairi et Hamel, 2016).
1.5.2.5. Particularités édaphiques

L’arganier est une essence qui semble étre indifférente a la structure physico-chimique des
substrats du sol. C’est un arbre qui peut résister a tous les types de sol : salés, superficiels,
squelettiques, profonds, pauvres, siliceux, ou calcaires (Alifriqui, 2004).

En Algérie I'unité géologique de la Hamada du Draa au Nord-ouest de Tindouf ou I’arganier

pousse, constituant un complexe gréseux-argileux, généralement est formé a la base par un

.
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conglomérat puis une ou plusieurs dalles calcaires, ou dolomitiques en lits de silex. En
général, c’est une hamada assez plate dont [I’horizontalit¢ est rarement troublée
(B.E.N.D.E.R., 2002).
|.6. Multiplication de ’arganier
la régénération de 1’arganier peut se faire par plusieurs maniéres (M’ Hirit et al., 1998) :
1.6.1. Par reboisement (semis en pépiniere)

Opération consistant a récolter les graines et a les semer en pépiniere pour avoir des plantes
qu’il faut planter ultérieurement.
1.6.2. Par germination naturelle

Technique s’effectuant par le biais des graines qui tombent de I’arbre sur le sol. L’arganier
semble souffrir d’une absence quasi-totale de régénération naturelle sauf dans de tres rares
endroits localisés en bordure de cours d’eau, semblant profiter d’un maximum d’humidité
(Benkheira, 2009).
1.6.3. Par rejet de souches : Qui sont en fait des pousses qui démarrent des plantes meres
ayant subies une taille ou suite a un incendie.
I. 6.4. Par bouturage

L'arganier est une plante qui requiert des conditions particuliéres pour sa multiplication par
bouturage, il s'agit tout d'abord de disposer de matériel végétal jeune ou rajeuni et le placer
ensuite dans des conditions d'hygromeétrie et de température élevées (humidité supérieure a 70
% et température aux alentours de 30 °C). (Benaouf, 2017).
1.6.5. Par micro- propagation in vitro

Opération visant a reproduire des plantes semblables a la plante mere par la stimulation des
capacités naturelles de multiplication végétatives de 1’espece .C’est une technique efficace et
rapide dans la reproduction des plants d’arganier. Elle comprend deux phases : la premiere
consiste a produire des plantules d’arbre d’arganier, et la deuxiéme permet d’initier et
développer des racines sur ces plantules .avec cette méthode on peut produire des plants
maitrisés enracinés pendant 3 a 4 mois (Scriban, 1999).Magister 2008.
1.7. Intéréts et usages de I’arganier

L’arganier, arbre sublime, comme aiment qualifier les autochtones peut jouer plusieurs
roles a la fois : écologique, économique, et social. C’est une essence a multi usages, puisque
chaque partie de I'arbre est utilisée et valorisée. Son bois est utilisé comme combustible et par
la menuiserie et permet de produire un excellent charbon avec un rendement éleve

(Alexandre, 1985). Le tourteau résidu extraction d’huile, est utilisé pour l'engraissement du

-
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bétail, ces feuilles sont trés appréciées par les caprins et les camelins, représentant ainsi la
principale ressource fourragere en période de sécheresse et de plus, sous l'arbre pousse un
tapis herbacé ou le cheptel tire une grande partie de sa nourriture (Errouati, 2005).

Le fruit dur de l'arganier renfermant une pulpe charnue tres riche en huile « huile
d’argan ». Cette derniére est de trés bonne qualité riche en vitamine E et en acides gras mono-
insaturés indispensables a I'alimentation est aussi pour les soins de la peau (acné juveénile,
rajeunissement des tissus), favorise la cicatrisation, pour les soins des cheveux ainsi pour les
massages corporels. Son application soulage les douleurs rhumatismales. On lui préte des
propriétés sur le desséchement cutané, le vieillissement physiologique de la peau, le
traitement de I'acné juvénile, et elle est conseillée chez les patients présentant des risques
d'athéroscléroses (Charrouf, 1998). Passant a leur Intérét environnementale : L’arganier joue
un réle irremplagable dans 1’équilibre écologique. Grace a son systéme racinaire puissant, qui
contribue au maintien du sol (kechbar ,2016) et le protege contre les effets néfastes des
ruissellements, des pluies occasionnelles et fortes, et des vents violents et fréquents. De
méme, il enrichit le sol par la matiere organique provenant de la chute des feuilles mortes et
les péricarpes secs des fruits. (Boudy (1952) et Errouati (2005)) / (kechairi réda) .Selon
Challot (1949) et Ehrig (1974) la présence de 1’arganier dans les bordures des Oueds permet
de stabiliser les cours d’eau et de régulariser leurs écoulements. Benzyane et al. (1991). La
disparition de D’arganier entrainerait inéluctablement la disparition de plusieurs especes,
provoquant une diminution de la biodiversité, ou une réduction du patrimoine génétique, aussi
bien pour I’arbre que les autres espéces animales, végétales ou microbiennes (kechbar ,2016)

* Huile d'argan
C'est une huile d’excellente valeur alimentaire, elle est trés prisée par les populations du sud-
ouest marocain qui aiment son gout trés fruité et ’utilisent pour la préparation de leurs plats
traditionnels (poissons, viandes, légumes...).L huile d’argan, extraite a partir de 1’amande,
est non seulement comestible et d’un golt agréable, mais elle possede des propriétés
diététiques tres intéressantes, car elle est constituée a 80% d’acides gras insaturés dont une
bonne proportion d’acide linoléique (Charrouf, 2002). Lors d’une enquéte faite aupres des
Berbéres originaires du sud marocain; 1’huile d’argan est préconisée dans le traitement de
I’acné juvénile, I’eczéma, pour soulager les manifestations cutanées de la rougeole et la
varicelle. Pour le nettoyage et la désinfection des blessures ; ainsi les traitements des cheveux
sec, les maladies OGL, les infections des voies respiratoires et les spasmes intestinaux (RADI,
2003).

-



CHAPITRE I

Généralité sur I’arganier

Tab. 2 : Usages de I’arganier(les amis du muséum national d’histoire naturelle, 2006).

Feuilles/feuillage Fruit Bois Racine Ecorce

Noix
Fourrage (chévres, phylactére menuiserie contre la | tanin,
dromadaires, outils divers MOTSUré | grogue
moutons) pulpe ébénisterie de serpent
protection du sol, latex (siccatif) antimite
ombre, antimite eau de vie combustion

alimentation du bétail

usages dermatologiques | charbon

fumigation, combustion | combustible

noyaux goudron

huile alimentaire médicinal

huile cosmétique

(amandons non cendre

torréfiés) éclairage,
combustion

tourteau

bétail a lait savon,
lotion dermique
shampoing,
suppositoire

saponacée (lessive)

1.8. Principaux Ennemis De L’arganier
1.8.1. Les insectes ravageurs : L’arganier semblait indemne de ravageurs seule la mouche
des fruits Ceratitis capitata, bien connue pour ces attaques sur les agrumes arrive a affecter

les fruits de I’arbre. En plus de certains insectes les mentionner : Les orthopteres,les

coléopteéres,les homopteres.(Nasri, 2014).

1.8.2. Les mammiferes . Certains rongeurs, comme 1’écureuil de barbarie, Atlantoxerus

gentulus L, et le rat d’arganier peut causer des dégats par la consommation des graines ou des

amandes (Nasri, 2014).

1.8.3. Les maladies cryptogamiques: Mise a part quelques lichens qui peuvent se

développer sur le tronc des arbres proches du littoral, aucune maladie cryptogamique n’a été

identifiée a ce jour.(Nasri , 2014).
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Chez les plantes supérieures, la graine assure la pérennité de I’espéce car elle en représente
I’'unit¢ de dispersion. Elle procure a I’embryon un environnement favorable a son
développement et le protege en attendant la germination, la vigueur de la croissance de la
jeune plantule est en grande partie déterminée par le stock de réserves contenues dans la

graine et sa capacité de réponse a I’environnement extérieur.

11.1. Définition du processus de germination

11.1.1. Physiologiquement

> La germination est la phase initiale du processus de développement d'une plante &
partir de sa graine débuté lorsque cette graine est placée dans des conditions favorables
d'’humidité, de luminosité et de température.

» La germination est définit comme la somme des événements qui conduisent la graine
séche a germer, elle commence par la prise d’eau et se termine par 1’allongement de
I’axe embryonnaire (Hopkins, 2003).

» La germination et le passage de la vie latente de la graine a la vie active, sous 1’effet de
facteurs de milieu favorables.

» Selon Mazilak (1982), ¢’est un processus physiologique dont les limites sont le début
de I’hydratation de la semence et le tout début de la croissance de la radicule.

» Guy Deysson(1967) a définit la germination comme une période transitoire au cours
de laquelle la graine qu’était a I’état de vie latente, manifeste une reprise des
phénomeénes de multiplication et d’allongement cellulaire.

» La germination correspond au passage de 1’état de vie ralentie a 1’état de vie active, que
les réserves qui jusque la assuraient le métabolisme résiduel de I’embryon vont étre
activement métabolisées pour assurer la croissance de la plantule (Jeam et al, 1998).

11.1.2. Botaniquement

» Une semence a germé lorsque la radicule a percé les enveloppes ou elle est visiblement

allongée (Bewley, 1997).
11.1.3. Agronomiquement

» la germination s’arréte a la levée des semis, c’est a dire I’apparition des premiéres

feuilles a la surface du sol.
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11.2. Morphologie et physiologie de la germination

11.2.1. Morphologie de la graine

La graine s’imbibe d’eau et se gonfle, le tégument se fend et la radicule émerge et s’oriente
vers le milieu selon un géotropisme (gravitropisme) positif. Puis, la tigelle émerge et s’allonge
vers le haut. Les téguments de la graine se desséchent et tombent.
11.2.2. Physiologie de la germination

Au cours de la germination, la graine se réhydrate et consomme de I’oxygeéne pour oxyder
ses réserves en vue d’acquérir I’émerge nécessaire. La perméabilité du tégument et le contact
avec les particules du sol conditionnent I’imbibition et la pénétration de I’oxygéne. Les
réserves de toute nature sont digérées (Michel ,1997).

11.2.3. Types de germination
On distingue deux types de germination :

La germination épigée caractérisé par un soulévement des cotylédons hors des sols car il y
a un accroissement rapide de la tigelle, le premier entre-nceud donne 1’épicotyle et les
premiers feuilles, au dessus des cotylédons sont les feuilles primordiales, tandis que chez les

plantes a germination hypogée, les cotylédons reste dans le sol (Ammari, 2011).

11.3. Condition de la germination

11.3.1. Condition internes de la germination
Les conditions internes de la germination concernent la graine elle-méme, qu’elle doit étre

vivante, mure, apte a germer (non dormante) et saine (Jeam et al, 1998).
11.3.2. Condition externes de la germination

La graine exige la réunion de conditions extérieures favorables a savoir 1’eau, 1’oxygene, et
la température (Soltner, 2007) :
11.3.2.1. L’eau

Selon Chaussat et al, (1975), La germination exige obligatoirement de 1’eau, celle-ci doit
étre apportée a 1’état liquide. Elle pénetre par capillarité dans les enveloppes. Elle est remise
en solution dans les réserves de la graine, pour étre utilisée par I’embryon, et provoque le
gonflement de leurs cellules, donc leur division (Soltner, 2007).
11.3.2.2. L’oxygene

La germination exige obligatoirement de 1’oxygeéne (Soltner, 2007). Mazliak (1982) déclare

qu’une faible quantité d’oxygeéne peut tre suffisante pour permettre la germination et d’apres

.
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Meyer et al, (2004), I’oxygéne est controlé par les enveloppes qui constituent une barriére,
mais en méme temps une réserve.
11.3.2.3. La température

La température a deux actions :

Soit directe par I’augmentation de vitesse des réactions biochimiques, c’est la raison pour la
quelle il suffit d’¢lever la température de quelques degrés pour stimuler la germination
(Magzliak, 1982), soit indirect par I’effet sur la solubilité de I’oxygeéne dans I’embryon
(Chaussat et al, 1975).

I1.4. Phases de la germination
La germination comprend trois phases successives :

11.4.1. Phase d'imbibition

C’est un phénomene d’entrée rapide et passive d’eau. Elle pénétre par capillarité dans les

enveloppes (Chaussant et Deunff, 1975).
11.4.2. Phase de germination

C’est une phase trés importante car elle conditionne la croissance ultérieure (Come, 1982).
11.4.3. Phase de croissance

Elle est caractérisée par une augmentation de la respiration et I’entrer d’eau.
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11.5. Différents obstacles de la germination
Les obstacles de la germination sont tous les phénoménes qui empéchent le

développement d’un embryon non dormant placé dans des conditions convenables (Mazliak
,1982).
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: ¢’est un état provisoire dans lequel des semences viables ne peuvent

pas germer méme dans des conditions favorables. Selon Hilhorst(2007), la dormance est
caractérisée par une absence virtuelle d’activité métabolique et par le manque virtuel de
développement et de croissance.
Les semences qui ne germent pas dans les différentes conditions de milieu, sont des semences
dites «dormantes», et leur dormance peut concerner soit les téguments, soit I’embryon soit les

deux a la fois (Soltner, 2001).
11.5.1. Inhibitions tégumentaires
L’imperméabilité a I’eau ou a I’oxygene cause des dormances tégumentaires, ¢’est le cas
des graines dures (Soltner, 2001).

D’aprés Mazliak (1982), les inhibitions tégumentaires peuvent tre facilement définies par :
les semences ont des enveloppes totalement imperméable a 1’eau, les enveloppes séminales
ne sont pas suffisamment perméables a I’oxygene.

11.5.2. Dormances embryonnaires
Selon Baskin et Baskin (1998), la dormance embryonnaire est due a la présence d’un
embryon « sous-développé» au moment de la dissémination des graines.
Il existe deux types de dormance embryonnaire : la dormance primaire ot 1’embryon peut étre
dormant au moment de la récolte des semences et la dormance secondaire dont laquelle
I’embryon est capable de germer mais il perd cette aptitude sous I’influence des facteurs
défavorables a la germination (Chaussat et al, 1975).
11.6. Problémes spécifiques de la germination d’arganier
Des études ont montré que la germination des graines d’arganier est difficile a I’état
naturel a cause de la perte de leur pouvoir germinatif lié aux probléemes de la sécheresse (El
Mazzoudi et Errafia, 1977).
En effet, la graine d’ Arganier est dotée de téguments tres durs engendrant des probléemes
d’inhibition et rendant aléatoires les germinations en pépiniére et lors de semis directs. La
germination de la noix d’argan est rare en forét naturelle; cela est peut-étre di aux
changements des microclimats des survenus a la suite du bouleversement du biotope de
L’arganier (défrichement du sous-bois épineux, labour, récolte des noix, paturage excessif,
etc. (Anonyme, 1976). Aussi la régénération spontanée reste tres rare en raison des conditions
difficiles du milieu (M'Hirit, 1989). Cependant, elle peut avoir lieu a la suite d’incendies ou
de coupes (Khay, 1989). En fait, I’arganier se régénere bien par rejets de souches jusqu'a un

age trés avancé d’environ 150 a 200 ans (Nouaimet al, 1991).
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Etant donné les difficultés rencontrées dans la multiplication de 1’arganier par le biais de
graines, d’une part en raison de la présence d’un noyau central dur entouré d’un péricarpe
charnu et épais qui a pour conséquence de retarder la germination, et d’autre part a cause de la
propriété de I’embryon (dormance endogene).

Le taux de germination est d'autant plus élevé que les graines sont grosses et de récolte
récente, et qu'on procéde a une légere désinfection qui évite les contaminations responsables des
fontes de semis (Nouaim et Chaussod ,1994).La technique de trempage des graines dans I'eau est tout
a fait suffisante pour obtenir une bonne germination (Chaussod et Nouaim ,1994).

11.7. Techniques utilisées dans la levée des inhibiteurs de la germination
La levée de dormance se fait naturellement ou artificiellement.
11.7.1. Naturellement
Par I’altération des enveloppes sous 1’effet des alternances de sécheresse et d’humidité, de
gel et de réchauffement (Dominique, 2007).
11.7.2. Artificiellement : Par des différentes méthodes, on peut citons :

11.7.3. Stratification

Ce traitement utilisé empiriqguement depuis longtemps, consiste a placer les semences au

froid dans un milieu humide (terre, sable, tourbe) en période déterminée selon 1’espece (Jeam
et al, 1998).
11.7.4. Froid

C’est une technique qui consiste a placer les semences au froid a des températures basses
mais positives (Mazliak, 1998).
La quantité de froid nécessaire pour obtenir un tel résultat, c'est-a-dire la température a
appliquer et la durée du traitement dépend évidement de I’espéce ou de la variété considéré
(Mazliak, 1998).
11.7.5. Lixiviation

Par le trempage ou le lavage a 1’eau, pour éliminer les inhibiteurs hydrosolubles (Jeam et
al, 1998).
11.7.6. Traitements oxydants

On a souvent préconisé¢ 1’emploi d’eau oxygénée pour améliorer la germination on pensant

qu’elle fournit de I’oxygene a I’embryon (Mazliak, 1982).

11.7.7. Scarification

0
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Il suffit souvent de blesser plus ou moins profondément les enveloppes pour faciliter la
germination. Peut effectue par des différentes méthodes, par fagonmécanique (coupe, pique,
décortication, battage des enveloppes...) ; (Cherffaoui, 1987), ou par voie chimique
(immersion des semences dans ’acide sulfurique concentrée(H2SQO4), ou par lyophilisation
dans I’azote liquide...) ; (Jeam et al, 1998).

11.8. Amélioration de pouvoir germinatif des graines

Afin d’améliorer le pouvoir germinatif des semences, certains traitements sont utilisés. Les
plus efficaces se classent en deux grands groupes :
11.8.1. Traitements humides

C’est 'utilisation de I’eau bouillante ou chaude, des acides, des solvants organiques,
I’alcool, etc...
11.8.2.Trempage dans I’eau

Certaines semences peu résistantes a la germination réagissent favorablement a un
trempage pendant 24 heures dans de I'eau a température ambiante (Kemp, 1975).
11.8.3. Eau chaude

L’ébullition favorise généralement la germination et un trempage dans de I'eau chaude
(entre 60 et 90°C) est aussi efficace que le trempage a 100°C, mais il y a moins de risques de
dommages aux températures moins élevées (Clemens et al, 1977).

11.8.4. Eau bouillante

Une technique généralement utilisée et qui consiste a immerger les graines dans 4 a 10
fois leur volume d'eau bouillante (100°C), a arréter le chauffage et a les laisser tremper dans
I'eau qui se refroidit progressivement pendant 12 a 24 heures (Delwaulle, 1979).
11.8.5. Traitement a I'acide

Le produit chimique le plus fréquemment employé pour lever la dormance tégumentaire est

I'acide sulfurique concentré.
11.8.6. Traitements a sec

Par Chaleur séche, micro-ondes, percussion, scarification manuelle ou mécanique.
11.8.7. Chaleur séche et feu

Le rayonnement solaire ne constitue pas a lui seul un traitement susceptible de favoriser la

germination, mais c'est un élément important du traitement par humectage et séchage alternés.
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11.8.8. Scarification manuelle

Elle est considérée comme une des méthodes de prétraitement la plus sOre. Le pourcentage de
germination qui s'ensuit est sans doute trés proche de la faculté germinative.

11.8.9. Micro-ondes

Ce traitement a un effet comparable a celui de I'eau bouillante, mais les semences restent
séches. (Wahbi et al, 2010).
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Matériel et méthodes
I11.1.Matériel végétal

Tous le matériel végétal utilisé dans ce travail expérimental s'agit de graines d'arganier
(Argania Spinosa .L.Skeels) a maturité compléte récoltées par 1’enseignant Merabti Otman
en 2017 apres la chute dans la réserve naturelle de I’arganier de Tindouf contient les trois
stations : Targant, Touaref Bou-aam, et Merkala. A ce moment la, nous procédons au
ramassage, les péricarpes sont complétement secs. Au total nous avons regcu 119 graines

d’arganier le samedi 11 novembre 2017 (voir photo8).

Fig.6 : Les graines d’arganier de Tindouf .

111.2. Matériel d’expérimentation
Durant les essais de germination et les mesures des différents parameétres de I'étude de
germination de I'arganier de Tindouf, nous avons utilisé le matériel suivant :
e FEau de javel (16chl°et 12chl°)
e Eau distillee.
e Sucre.
e Balance de précision.
e pipette (10 ml).
o Pissette.
e Agitateur.
e FEtuvea 27-28°C
e Congélateura °C
e Eau oxygénée (H202 a 10%)
¢ Boites en plastiques.
e Pots en plastiques : grand : long=25 cm, poids : 125g ; petit : long=16 cm : poids 55 g,
e Substrats : sable et copeaux de bois

e Deux flacons en verre (500 ml)




Chapitre 111 Matériels et méthodes

e Coton.
111.3. Milieux des essais de germination des graines

> Essai 1: Imbibition des semences dans 1’eau pré de chauffage de la maison puis
transfert des graines d’arganier vers le substrat (sable et copeaux de bois) sous serre.

» Essai 2 : Imbibition des graines dans des flacons en verre stériles contenant de 1’eau et
I’H202dans I’étuve a 27-28C° pendant 48 heures puis transfert des graine au substrat
dans des aquarium en verre a la maison.

I11.4. Protocoles d’essais de germination et de traitements expérimentaux
Deux essais de germination ont été mis en ceuvre :

+ Essaisl : pour la levée de Pinhibition tégumentaire par imbibition des graines

d’arganier dans I’eau

+ Essai 2 : pour étudier effet de I’H20: sur la germination des graines d’arganier
But: Dans ces conditions, nous voulons connaitre I'aptitude de germination des graines
d'arganier de provenance de Tindouf.
Essai 1 : Influence de la durée d’imbibition sur la dureté de coque des graines.
% Premiére étape d’imbibition :

> Nombre total de graines d’arganier : Vu la rareté de I’espéce nous avons utilisés 40
graines dans cet essai répartis comme suit ;

e 30 graines soumises au froid (congélateur a C°) de 12 novembre 2017 jusqu’a
26 novembre 2017(14 jrs).
e 10 graines pour traitement sans froid
» Remarque : Tous les graines utilisées sont désinfectées a 1’eau de javel (12 chl°®)
pendant 5 minutes et rincer a I’eau distillée 3 fois durant Smin sur I’agitateur

Le 26 novembre jusqu’a 18 décembre : pour cette expérimentation les graines d’Argania

spinosa .L.Skeelssont imbibées en six différents lots comme suit :

+ Traitement 1 : 6 graines sont trempées a l'eau tiede pendant 23 jrs

+ Traitement 2 : 6 graines sont trempées au saccharose avec concentration de 1g/200 ml
pendant 23 jrs

+ Traitement3: 6 graines sont trempées au saccharose avec concentration de 5g/200 ml
pendant 23 jrs

+ Traitement 4 : trempage de six graines d’olive et six graines d’arganier a l'eau seulement
pendant 23 jrs

+ Traitement5 : trempage de douze(12) graines d’olive et six graines d’argan a I'eau

seulement pendant 23 jrs
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+ Traitement6: trempage de dix graines d’arganier dans I’eau tiéde pendant 23 jrs
(témoin sans froid)
% Deuxiéme étape : transfert des graines aprés 1’imbibition aux substrats (6 pots remplis

avec le sable et 6 avec les copeaux de bois) le 18 décembre 2018

Fig.7 : Graines d’arganier imbibées et répartis en pots remplis de sable et de

copeaux de bois.

Essai 2 : Etude de I’effet du prétraitement de I’eau oxygénée (H202) et de I’eau (H20)
sur la germination des graines d’arganier de Tindouf.
% Premiére étape d’imbibition :

Nombre total de graines d’arganier : Vu la rareté de 1’espéce nous avons utilisés 22
graines dans cet essai .Les graines d’arganier sont retirées de congélateur le 19 mars
2018(traitement a froid pendant 4 mois et 7 jrs), ensuite, les graines sont subites d™un test
de flotte :
e 10 graines sont flottées (a utilisées pour 1’expérience de germination).

e 11 graines restent au fond.

Ensuite nous avons stériles les 11 graines avec I’eau de javel (12chl®) a concentration de
5ml/300ml et puis ringage a 120 ml d’eau distillée (stérilisation 3 fois durant 5 min sur
’agitateur 9 degré).Apres la stérilisation on a passé vers I’imbibition des graines en deux

lots durant 48 heures dans ’étuve de 27-28 C° comme suivant :

%+ Témoin : 3 graines trempé dans 125ml d’eau
# Traitement 1 et Traitement 2 : 8 graines tremper dans 125ml d’eau oxygénée (10%)
% Deuxiéme étape : Le 21 mars 2018 : retirer les deux lots de I’étuve et transfert des

graines d’arganier au substrat
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Fig.8 : Transfert des graines d’arganier au substrat apreés imbibition
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La germination étant un phénomene biologique tres complexe qui nécessite la maitrise et
I'identification des facteurs a l'origine. Dans notre cas, nous nous intéressons a l'arganier de
Tindouf possédant des fruits couverts d'une coque trés dure. Alors, nous pratiquons plusieurs

traitements des graines avant les semis afin de résoudre les problemes spécifiques de germination

d’arganier.
Essai 1 : L’influence de la durée d’imbibition sur la dureté des graines afin de régler le
probléme de germination d’arganier.

Tab 3 : Résultats négatif de suivi de la germination des graines d’arganier.

Substrats Traitement/La | 18déc. | 17 jan | 01fév | 14fév | 26fév | O5mar
date

T1 - - - - - -
T2 - - - - - -
Sable T3 - - - - - -
T4 - - - - - -
TS5 - - - - - -
T6 - - - - - -

T1 - - - - - -
T2 - - - - - -
copeaux T3 - - - - - -
de bois T4 - - - - - -
T5 - - - - - -
T6 - - - - - -

T : Traitement ; déc : décembre ; jan : janvier ; fév : février ; mar : mars ;
(-) : résultat négatif.

Nous avons testé six traitements dont le but de résoudre le probléeme de germination des
graines d’Argania spinosa. L.Skeels de la provenance de Tindouf. Les résultats négatifs de
cet essai (Tab :3)Ont montrés une absence totale de germination chez les six traitements
réalisés dans les deux substrats (sable et copeaux de bois) apres une durée de 23 jrs
d’imbibition dont le TG=0%.Nous avons enregistré certains changements morphologiques
(Tab : 4) désignés par I’augmentation et le gonflement des téguments de la graine et
I'éclatement de cette derniére et la libération de I'amande.
Lors de réalisation de trempage a la maison nous avons marqué pour le T4, une(1) graine
d’argan flottée et 3 graines d’argan flottées chez le T5 .On a noté aussi le gonflement des
graines d’olives et formation de quelques goutes d’huile pour tester qu’il y a ou pas des
contactes chimique entre les graines d’argan et d’olives. Pour les traitementsT3 et T2 on a
note flotte de 3 argan pour (T3) et 2 argan flottes pour le (T2) avec aucun changement

marqué pour les deux traitements.
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Tab 4 : Résultats d’imbibitions des graines d’arganier.

I’imbibition T Résultats d’imbibition
T2 '
T3 —
T4 t
T5
T6

Concernant le trempage apres 48 heures des graines, I'eau de T1, et T6 et T4 est colorée en

marron clair avec une odeur et gonflement des graines.

Cela indique que la coquille de la graine est perméable malgré sa dureté, assurant ainsi que
I'eau et I'oxygene atteignent I’embryon. Le comptage des graines éclatées est effectué au
bout28 novembre jusqu’a 4 décembre en renouvelons régulierement les solutions
d’imbibition ,on a enregistré 1’ouverture de 2 graines d’argan chez le T1,T3et T4 et une seule
graine d’argan ouverte pour les T2 et T5 ,et 5 gaines ouvertes pour le T6 et contamination
d’une amande .Des traitements similaires sur 1’ Arganier (trempage dans de 1’eau chaude

maintenue a 70 °C
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Pendant 3 jours) n’ont permis aucune germination au bout de 4 semaines d’essai (Anonyme,
1968). Il est vraisemblable que ce type de traitements (contact prolongé avec une solution
acide concentrée ou trempage dans de 1’eau bouillante pendant une durée trop longue) exerce
un effet dépressif, voire létal sur les graines.

Apreés le transfert des graines vers les deux substrats (sable et copeaux de bois) le 18

décembre sous serre avec 1’arrosage et le suivi de germination des graines et une scarification
mécanique des graines de T6 dans les deux substrats , il y a aucune germination , avec
observation de contamination et parfois dégénération des amandes a partir de 14 février
jusqu’a le 5 mars 2018.

L’obstacle majeur de cette expérimentation est I’inhibition tégumentaire durant la culture
sous serre non contrélé avec des conditions de milieux défavorable, la température de la serre
est parfois trop élevée et si la température augmente la solubilité de I’oxygéne dans I’eau
diminue alors que I’oxydation des phénols augmente, 1’oxygéne disponible est ainsi fortement
réduit .Aussi La durée d’imbibition est trop lente ( 23 jrs d’imbibition) Se qui a introduit les
contamination et la dégénération. Dans une étude similaire réalisée par Berka et Harfouche
(tab 5) et selon ces résultats, la température semble étre un facteur limitant la germination de

la graine d’Arganier.
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Tab 5 : Résultats finale de ’essai 1 aprés le transfert des graines dans les substrats.

Sable

copeaux de bois

3
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Essai 2 : Etude de I’effet du prétraitement de I’eau oxygénée (H202) et de I’eau (H20)
sur la faculté germinatif des graines d’arganier de Tindouf.

En ce qui concerne cette étude expérimentale sur les graines d’Argania spinosa .L.Skeels.
Nous avons effectué une pré-imbibition avec 1’eau oxygénée pour tester la faculté germinative
des provenances de Tindouf, les résultats sont regroupés dans le tableau n°

Les valeurs significativement différentes des deux traitements.

Fig. 9: Essal de germination des graines d'arganier : a; b : désinfection et imbibition des
graines. C : graines imbibés, d ; e ; f : préparation de substrats : Début de germination. H :
Germination compléte.

1. Germination des graines d’Argania spinosa.L.Skeels.

Tab 6 : Germination des graines d’arganier

Traitement/la date 19-21Mars 27Mars 1Avril
HzOz - + +
H20 - - -

C

R

©

k=

=

| -

2| phase 1 phase 2 phase 3
=

wn

!

@ L’_//

o)

19-21 mars 27 mars 0l avril jours

Fig.10: germination de I’arganier
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Le tableau(6).Représente la germination des graines d’Argania spinosa.L. Skeels qui a
commencer & partir de 6°™ jours aprés 1’imbibition dans I’eau oxygénée (H202) a
10%.Ensuite, la germination est compléte dés 1’apparition total de la radicule aprés 5 jour de
leur imbibition et transfert vers le substrat(copeaux de bois).donc la germination est passée
par trois phases qui sont exprimés par fig.3 .

Phase 1 : représente la phase d’imbibition qu’on a effectuée au laboratoire de 19 au 21 mars
2018 dans des conditions favorables.

Phase 2 : selon Céme(1982), la phase de germination est la phase la plus importante car elle
conditionne la croissance ultérieur, dans ce contexte, nous avons observé 1’apparition de la
radicule a travers les téguments dur d’arganier le 27 mars 2018.

Phase 3 : cette phase représentant I’allongement de la radicule exprimé dans le tableau

Tab 7 :L’analyse statistique de la longueur de la radicule

Mois Longue de la radicule (cm)
d’avril
01 0,9
04 1,6
05 2,1
15 11,6
22 14,3
25 20
28 25
30 30,6
35
g 30
% 25 == Longue
%’) 20 dela
§ 15 radicu...

10 7
” 4.4*‘
0 - T T T T T moisdavril

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Fig.11: Représentation de la longueur de la radicule
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2. Estimation du taux de germination (Tg)
Sur la base du nombre total de graines utilisées (Nt), nous calculons le pourcentage des
graines en germination (Ni) est calculé selon la relation : Tg = Ni x 100/ Nt

Tab 8: Taux de germination des graines dans les deux substrats

H20 H20:2
Sable 0% 0%
Copeaux de bois 0% 25%

30%
25% /

20% =4=Sable
15% //,

10% / == Copeaux de

bois
/

H20 H202

Fig.11 : Taux de germination des deux traitements
Concernant cet essai, on a observé la germination d’une seule graine (tab.8.) L’analyse des
données du tableau, permet de constater que la faculté germinative de graines traitées par
I’H202 a 10 % dans 1’étuve réglé a 28 C° et mise en culture dans les pots remplis jusqu'en
haut avec les copeaux de bois placés dans un petit aquarium reconvertit. La température
d’aquarium est & un maximum de 30°C la journée et un minimum de 4°C la nuit selon le site
AccuWeather est supérieure avec un Tg=25% celle du témoin qui n’ont pas germés
Une étude similaire de Berka et Harfouche en 2001sur la germination d’arganier, ils sont
déclaré que I’eau tiede et I’eau oxygénée semblent étre les meilleurs traitements pour y arriver
; en effet, un prétraitement a 1’eau oxygénée permet d’obtenir jusqu’a 97 % de graines
éclatées. L effet de la température a aussi éte étudié sur la germination des graines apres un
prétraitement a ’eau tiéde. A des températures élevées (25-28 °C), la faculté germinative et la
vitesse de germination sont plusimportantes qu’a des températures inférieures a 25 °C.Selon
ces résultats, la température semble étre un facteur limitant la germination de la graine
d’Arganier
Le peroxyde d'hydrogéne(H.0O>) est un désinfectant puissant qui agit par oxydation, mais c'est
aussi un compose tres labile : la molécule est trés réactive et est détruite par la chaleur, la

lumiere, et au contact des éléments avec lesquelles elle réagit : 2H202 — Oz + 2H20. De plus,

=
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les résidus de la dégradation (composés oxydés, oxygene et eau) ne sont pas toxiques pour les
plantes.
Effet du peroxyde d'hydrogéne sur la germination des graines d’arganier
L'eau oxygenée a une action sur la levée de dormance des graines de toutes sortes de plantes.
Aussi l'avantage d'une désinfection chimique pour les graines d’argan qui sont sensible a la
contamination est qu'elle est de longue durée. Aussi on a effectué un traitement froids ce qui a
aide les graines a casser 1’état de dormance croissance de la graine d’arganier germé

Tab 9 : Analyse statistiques de nombre des étages de feuilles d’4rgania spinosa.L.Skeels.

la Nbr des | Nbr des

date étages feuilles
30 Avr 1 2
18 Mai 2 4
22 Mai 3 6
31 Mai 5 10
13 Juin 7 14

Nbr : nombre

16
14 /I

12

10 /

8 / —=4—Nbr des étages
6 / == Nbr des feuilles
4

Fig.12 : Représentation de feuillage de I’Argania spinosa.L.Skeels.
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Graine mature d’arganier

I

Germination de la graine

Croissance de la radicule Germination épigée

Plantule d'Argania spinosa. L.Skeels

Fig .13: De la graine a la plante
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Conclusion générale

L’arganier est un arbre sublime, endémique situé dans les zones aride et semi-aride
présente des caractéristiques écologiques, physiologiques et génétiques tres importants. Cette
espéce a une grande importance dans le monde, gréace a leur intérét écologique, économique,
phyto-thérapeutique et cosmétique.

A I’issue de ces deux essais de germination sous serre et & la maison nous avons trouvé
avec les résultats obtenus au, que la graine d’ Arganier ne présente pas de probléme de
dormance vraie. Elle est affectée d’une inhibition tégumentaire qui pourrait étre éliminée par
un prétraitement a 1’eau ou a I’eau oxygénée, qui facilite par la suite I’éclatement des
téguments et I’acces de I’oxygéne a I’embryon. Aussi les conditions de milieux
défavorable, la température de la serre est parfois trop élevée ce qui empéche la solubilité de
I’oxygene dans 1’eau diminue alors que 1’oxydation des phénols augmente, I’oxygéne
disponible est ainsi fortement réduit .Aussi La durée d’imbibition est trop lente (23 jrs
d’imbibition) se qui a introduit les contaminations et la dégénération.

On espions sensiblement que le temps de germination chez I’arganier peut étre varié non
seulement avec les conditions habituelles (la provenance et la date de récolte) mais aussi
semble en relation avec les écotypes de I’espéce. Tandis, le début de germination des graines
se differe avec le temps de mise en germination et les conditions de milieux et le type de
traitement réalisé.

Nous souhaitons dans I’avenir d’avoir le plaisir et la joie de poursuivre ce travail au sein
d’une équipe ayant pour objectif de sauvegarder cette espece que I’on peut qualifier d’espece
rare dans une réserve de biosphere au niveau international, et promouvoir I’introduction de
cette espéce aux régions arides et semi-arides vu sa plasticité écologique et sa résistance face
au extrémes conditions désertique et salinisation, et contribuer ainsi au but souhaité a pour la
lutte contre 1’érosion et la désertification et au principe aider notre pays de produire 1’huile

d’argan algérien.
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Annexes

Traitement Résultats et discussion | Conclusion Auteur
T1: Trempage des
graines dans ’eau a
ébullition (7jrs)
T2 : trempage dans
H2SO4 1IN (48 h) puis | L’amélioration du taux
ringage et trempage d’éclatement des graines | les traitements T4, T5et T6
dans ’eau est améliorent d’une facon
(7 jrs) perceptible pour le significative le taux
T3 : Trempage des traitement T4 par rapport | d’éclatement des graines

aux traitements T3 et T2 | par rapport au témoin (T2), | Berka et

graines dans I’eau
10-14 C° (7jrs)

T4 : Trempage des
graines dans ’eau
20C° (7jrs)

T5: Trempage des
graines dans ’eau a
30C° (7jrs)

T6 : Trempage des
graines dans ’eau a
20C° (4 jrs) puis dans
H,0, (10v) a30C*
(7jrs)

Le trempage dans I’H>0>
a 30 °C améliore trés
nettement le nombre de
graines éclatées
puisqu’on arrive, au bout
de 7 jrs, a un taux
d’éclatement de 80 %
alors que celui-ci n’était
que de 3 % avec I’eau
tiede a 20 °C.

T7 : Trempage des
graines dans ’eau
oxygénée a30C°
(7jrs)

Le trempage dans H.0-a
30 °C (T7) permet
d’obtenir le plus grand
pourcentage de graines
éclatées, soit 97 %.

et ils ont confirmé que 1’eau
tiede et I’eau oxygénée
semblent a étre les meilleurs
traitements pour y arriver ;
en effet, un prétraitement a
I’eau oxygénée permet
d’obtenir jusqu’a 97 % de
graines éclatées.

Harfouche ,2001

Tab.10: Effets de quelques traitements physico-chimiques sur la faculté germinative de
la graine d’Arganier

Effets de la température.

Température Résultats Discussion Conclusion Auteur
(°C)/ (56 ]) :
6 la germination des graines est A des températures élevées (25-28 °C), la
pratiquement faible voire inexistante faculté germinative et la vitesse de (Berka et
10-14 le pourcentage de germination reste germination sont plus importantes qu’a des | Harfouche, 2001)
toujours faible et un maximum de 6 % est températures inférieures & 25C°.Selon ces
obtenu au bout de 28 jours résultats, la température semble étre un
20 A cette tempeérature, un taux de 3 % de facteur limitant la germination de la graine
graines germeées est obtenu aprés un temps | d’arganier.)
de latence de 7 jours
25 La germination commence a étre
conséquente qu’a partir de
28 25 °C (75 % en 56 jours) pour culminer a
28 °C (80 % en 56 jours).

Tab. 11 : Effets de la température sur la faculté germinative de la graine d’arganier.
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Résumé

L'Arganier (Argania spinosa .L.skeels) est une plante endémique représentant de la famille des
Sapotacées en Algérie( région de Tindouf ) et au Maroc, joue un rdle trés important par son intérét
écologique dans le maintien d’écosysteme fragilisé par la désertification, que par son intérét
socioéconomique et phytothérapeutique. L arganier est menacé de disparition a cause d’une
surexploitation, la régénération naturelle est compromise a cause des problemes de germination et
les échecs de transplantation dans la région de Tindouf. Dans notre travail, nous nous sommes
intéressés a la germination de I’arganier par deux traitements : L’eau est utilisée comme un
traitement physique, et ’eau oxygénée comme un traitement chimique afin de résoudre le probleme
de germination de I’arganier qui présente des téguments trés durs engendrant des problémes
d’inhibition a la germination. Les résultats que nous présentons dans les essais confirment que la
durée d’imbibition trop lente (23 jrs d’imbibition) introduit des contaminations et dégénérations,
aussi ’eau tiéde et I’eau oxygénée qui a une action sur la levée de dormance des graines et la
désinfection semblent étre les meilleurs traitements sensibles a la contamination. Aussi on a effectué

un traitement froids ce qui a aidé les graines a casser I’état de dormance.
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